
Política de Cookies 

  
Os nossos websites usam cookies. Ao usar os nossos websites, está a indicar que concorda com esta 

política e que consente o nosso uso de cookies de acordo com os termos desta política. 

O que são cookies? 

Cookies são pequenos ficheiros de texto que um website poderá colocar no seu computador ou 

dispositivo móvel quando visita pela primeira vez um site ou uma página. O cookie vai ajudar o 

website, ou outro website, a reconhecer o seu dispositivo da próxima vez que o visitar. 
  
Há muitas funções que os cookies desempenham. Por exemplo, podem lembrar as suas preferências, 

dados de login ou informações que fornecer à medida que se movimenta por uma aplicação. 
 
 
Alguns cookies podem conter informações pessoais – por exemplo, se clicar em “lembrar os meus 

dados” quando iniciar a sessão num website, um cookie vai guardar o seu nome de utilizador. No 

entanto, os cookies não recolhem informações que o identifica e, em vez disso, vão recolher 

informações mais gerais tais como a forma como os utilizadores acedem e usam os nossos websites, 

ou a localização geral de um utilizador. 

Que tipo de cookies usamos? 

São usados dois tipos de cookies nos nossos websites: 
  

1.       Cookies de Sessão 
Estes são cookies temporários, que duram apenas o tempo da sua visita e são apagados 

quando fecha o seu navegador. Estes permitem-nos identificar que a mesma pessoa se está a 

movimentar de página para página e ajudam os nossos websites a recordar o que escolheu na 

página anterior, evitando assim ter que voltar a introduzir informações. Sem cookies de 
sessão, muitas funções do utilizador nos nossos websites não funcionariam. 

  
2.       Cookies Persistentes 

Este tipo de cookie é gravado no seu computador durante um período de tempo fixado 

(geralmente um ano ou mais) e não é apagado quando o navegador é fechado. Os cookies 

persistentes são usados quando precisamos de saber quem você é para mais do que uma 

sessão de navegação. Por exemplo, usamos este tipo de cookie para gravar as suas 
preferências, para que seja relembrado na próxima visita. 

Cookies de terceiros 

Quando usar os nossos websites, também poderá receber cookies da parte de terceiros. Por exemplo, 

alguns dos nossos websites usam o Google Analytics ou o eStat para analisar o uso dos mesmos. Estas 
ferramentas de análise geram estatísticas e outras informações sobre o uso de websites por meio de 

cookies, que estão armazenados nos computadores de utilizadores. As informações geradas 

relacionadas com os nossos websites são usadas para criar relatórios sobre o uso dos websites. Em 

cada caso, o terceiro vai guardar estas informações. Poderá ver as suas políticas de privacidade nos 

seus websites seguindo os links abaixo: 
  

▪   Google Analytics 
▪   eStat 

http://www.google.com/privacypolicy.html
http://www.estat.com/solutions/estat.html


  
Alguns dos nossos websites poderão incluir ainda “Botões de Meios Sociais”, tais como o botão 

“Tweeter” do Twitter. Estes permitem-lhe interagir com as suas contas de redes sociais através do 
nosso website e usarão cookies que são geridos por terceiros. Deverá verificar as respetivas políticas 

do site da rede social relevante para obter mais informações. 

Como controlar e apagar cookies 

Tal como explicámos em cima, os cookies ajudam-no a tirar o maior partido dos nossos websites e ao 

continuar a aceder aos nossos websites, está a concordar com o uso de cookies da nossa parte. 
Contudo, se quiser desativar os nossos cookies, siga as instruções abaixo. Por favor, lembre-se de que 

se escolher desativar os cookies, poderá aceder a secções dos nossos websites que não funcionam 

adequadamente: 

Como ativar e desativar cookies usando o seu navegador 
Para gerir os seus cookies, por favor, selecione o seu navegador da lista abaixo e siga as instruções: 
  

▪ Internet Explorer 
▪ Chrome 
▪ Safari 
▪ Firefox 
▪ Opera 

Dispositivos móveis: 
  

▪ Android 
▪ Safari 
▪ Windows Phone 
▪ Blackberry 

  
Para todos os outros navegadores, procure uma função de “ajuda” no navegador ou contacte o 

operador do navegador. 

Informações úteis sobre Cookies 

Poderá encontrar mais informações sobre cookies nos seguintes websites: 
  

▪ ▪  Tudo Sobre Cookies 

▪ ▪  As suas Escolhas Online 

▪ ▪  Gabinete de Responsáveis de Informações 

▪ ▪  Associação de Marketing Direto 

▪ ▪  Guia de Cookies da Microsoft 
  
 

http://support.microsoft.com/kb/196955
http://www.google.com/support/chrome/bin/answer.py?answer=95647
http://support.apple.com/kb/PH5042
http://support.mozilla.com/en-US/kb/Enabling%20and%20disabling%20cookies
http://www.opera.com/browser/tutorials/security/privacy/
http://www.google.com/support/mobile/bin/answer.py?hl=en&answer=169022
http://support.apple.com/kb/PH5042
http://www.microsoft.com/windowsphone/en-us/howto/wp7/web/changing-privacy-and-other-browser-settings.aspx
http://docs.blackberry.com/en/smartphone_users/deliverables/32004/Turn_off_cookies_in_the_browser_60_1072866_11.jsp
http://www.allaboutcookies.org/
http://www.youronlinechoices.com/uk/your-ad-choices
http://www.ico.gov.uk/
http://www.dma.org.uk/
http://www.microsoft.com/info/cookies.mspx

